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介護老人保健施設・晴和会上所園へ
着任ご挨拶 施設長・北沢智二

昭和31年さる年生の65歳、脳神経外科23年、療養型病院17年、そして昨年９月に介護
老人保健施設・晴和会上所園に異動して参りました。
上所園は開設17年で、川口医師11年、新保医師6年の歴史の後を継ぐ事になります。
着任半年が経ち療養型・黒埼病院に比べ、より高齢ながらも元気に生活されている利用

者様が多く、食事やリハビリやレクリエーションでの活気、意欲を感じております。
施設長の仕事は、保険行政対応の他、職員の意思疎通と調和を図り、業務の合理化と平

準化に努め、法人内の連携に従事する事ですが、医師の仕事では、利用者様の日常の健康
管理と診療、最近は新型コロナ・ワクチン接種等も担当しています。また昨今の老健医師
不足の実態があり、医療法人社団晴和会関連施設(黒埼病院、上所園、田上園)での「連携
や協力」の担い手として「業務の合理化や平準化」を推進しており、医師、看護師、介護
士、リハビリ療法士、栄養士、事務方、外部の薬局や医師の協力をいただきながら、体制
整備を進めているところです。
診療面では、認知症治療への興味を持ち、刻々と変化する最新医療の知識を学び取り入

れ、治療に反映出来るよう努めているところです。
日常業務は、倫理、法律、行政指導を順守し、理想を目指しながらも現実を重視して、

各業種職員の皆様には御協力を求める事も多々あるかと思いますが、何卒宜しくお願い申
し上げます。最後に「新型コロナ終息」祈願。



二年間の中止を経て、念願の
お花見ドライブに行って来まし
た！感染対策にて車内からのお
花見となりましたが、皆さんか
らは笑顔があふれ、とても良い
時間となりました。
ドライブコースは東側やすら
ぎ提、柳都大橋、みなとぴあ、
海岸線、西大畑公園、西側やす
らぎ提、関屋分水、県庁を通り
ました。普段通らない所、懐か
しい所など、皆さんそれぞれの
思いにて楽しまれていました。

節分の様子です。今年
の鬼は友好心のある鬼で、
皆さんの前にて歌謡曲コ
ンサートを披露してくれ
ました。利用者さんも手
拍子や手を振ったりと楽
しんで頂けました。最後
はしっかりと豆を投げら
れ、退治されてました
が・・・。
コロナ退治までもう少
し！！頑張りましょ
う！！



２階・３階 療養棟

鬼の恰好
似合うかな？

健康に過ごせ
ますように!!

２月３日に健康を願い、
豆まきを行いました。
豆に見立てた柔らか

いボールを投げ、鬼に
優しい節分となりまし
た

ひな祭りに、３階では３
種類の酒粕から、甘酒を
手作りしました。
２階での実演はありませ
んでしたが、出来たての
甘酒を、皆さん喜んで下
さいました

よぉく
混ぜないとねぇ～

美味しく
出来そうです♪



観 桜 会 2階

今年も屋内ではありますが、観桜会を開
催いたしました。
皆さん、桜を見ながら昼食やおやつを楽
しまれました。



観桜会（3階）

白い花は、吉野桜
ピンクの花は、彼岸桜です。

3月27日（日）観桜会を開
催しました。今年も感染
対策として室内でお花見
を楽しみました。
桜の下で一杯飲みたい
と、いう声も聞かれて
いました。


